MuHHCTEPCTBO KyIbTypbl Hukeropoickoit odmactu
[NocynapctBenHOE Oro/KETHOE PO ecCHOHANbHOE 00pa3oBaTelIbHOE
yupexenne «HHmkeropoackoe TearpaibHOE
yunnuuie (koyemk) umenu E.A. EBcTuraueeBay

PABOYAS ITPOT'PAMMA
JUCHUATTJIMHBI
OI1.01. AKTepckoe MacTepcTBO
Cneunanbaocts 52.02.01 UckycctBo Oanera

yTIyOJICHHON MOJTOTOBKH

Hwxuauii Hosropon
2021 r.



IHosicHUTEALHAA 3aIIHCKA

Pabouass mporpamma aumcuurmmasl OIT.01. AkTepckoe MacTepcTBO pa3paboTaHa Ha OCHOBE
TpeboBaHuil  (enepasbHOr0 TOCYJApCTBEHHOTO 00pa3oBaTENbHOIO CTaHIApTa CpPEAHEro
npodeccuonanbHoro obpazosanus (PI'OC CIIO), ¢ yyerom Pabodyeil mporpaMMbl BOCTIUTaHHS
no cneruanbHocTH 52.02.01 HckyccerBo Oanera.

Opranuzanusa-pa3padoTuukK: ['ocynapctBenHoe 010 KETHOE npodeccuoHanbHoe
oOpa3zoBarensHOE yupexaeHue «Huxeropoackoe teaTpanbHoe yuminile (Kojuiemk) umMeHu E.A.
EBcTurneesa»
PazpaboTumk:

Maos A.A., mpenoaBaTenb NepBOi KBATHU(PHUKAIMOHHON KaTeropuu.
Hopnan B.1O., npenogaBarens BhICIICH KBaTU()UKAITMOHHOW KATETOPUH.

OraasJienue

1. ITACIIOPT PABOYEM ITPOI'PAMMBI JIMCLIUIIJIMHBI OI1.01. Aktepckoe

LY e U o Yo -0 PSP PP PP 3
1.1. MecTo IMCHMILIMHBI B CTPYKType OCHOBHOH mNpodeccHOHAIBbHOH 00pa3oBaTeIbHOM
110010 1 E 1Y 10 S TP 3
00700 1 -3 S PSP 3
1.3. Pexomenayemoe K0JIM4€CTBO YaCOB HA OCBOEHHE MPOrPAMMBI IUCUMIIJIMHBI ....... 5
1.4. OCHOBHBIE BUABI YUEOHBIX 3AHATHIL ....c..vviiiiiiiiiiiiiiiiiesiiiie e 5
2. CTPYKTYPA U COAEPXKAHUE OIL1.01 AKTEPCKOE MACTEPCTBO.............ccuveneee. 5
2.1. O0beM TUCUMILTUHBI M BUABI YHEOHOM PADOTDBI........ooeiiiieiiiieiiiie it 5
2.2 TeMATHUECKHMIM TIIAH ......cooiuviiiiiieaieteattteaateeeabetesteeeasteeeas bt e e asbeeeasbeeeasbeeeasbeeebeeeaasbeeebbeesnnneennes 5
2.3. Coaepxxanue gucuuminHbl OI1.01. AKTepCKOe MACTEPCTBO. ..........ccocvverveeieerieenne 8
3. YCJIOBUA PEAJIM3ALINU TTPOT'PAMMBI JUCHUIIIMHDBI.........oooiiiiiiie e 17
3.1. TpeOoBaHMsA K MUHUMAJIBHOMY MAaTEPHAJIbHO-TEXHHYECKOMY 00€CHEYCHHIO................. 17
3.2 UH(pOPMALITOHHOE 00CCTICUCHHME ODYTCHMSM .......covvviiniiiiiieiiie sttt 17
3. KOHTPOJIb U OLIEHKA PE3YJIBTATOB OCBOEHUS .........ooiiiiiiiiiiieeceeee e 17
JIACTUTTITIIIHBL ...ttt b ettt e b e e e nne e e nneenbee s 17
5. METOJJUYECKHUE PEKOMEHJIALIM..........cocoiiiiiiiieiieeiee e 18
CTYJEHTAM I10 BBIITOJIHEHUIO CAMOCTOSTEIIBHOM PAOOTBL ... .cceveiureeeriereesnresreesieeenee e snee e ennee e 18



1. TIACITIOPT PABOYEM IMPOT'PAMMBI JIJUCIIUITJIMHBI
OI1.01. AKTepcKkoe MacTepcTBO

1.1. MecTo AMCHUILUIMHBI B CTPYKTYpe OCHOBHOIi mpodeccuoHaJbLHOII 00pa3oBaTe/IbHOM
NporpamMMsI: JUCLHUIIIINHA OI1.01 AxTtepckoe MacTepCTBO OTHOCHTCH K
obmenpodecCHOHATbHBIM.

1.2. Heas: mnpodeccHoHATIbHOE BOCHHTAHUE apTHCTa OajieTa, CIIOCOOHOTO CO3/1aBaTh
XYI0’KECTBEHHO-CIIEHUYECKHe 00pa3bl CpelCTBaMH IUIACTUKHU. ['NaBHas 3ajaya JUCHUIUIMHBI -
Oo0OpeTeHHe CTyJCHTaMH HABBIKOB, HEOOXOAMMBIX ISl TUIACTHYECKOTO BBIPAKEHHUS MY3bIKAJIbHO-
xopeorpaduueckux 00pazoB, MEPEBOILIOIICHUS B CIEHHMYECKHH 00pa3 B YCIOBUAX BBIMBICIA;
(dbopMHpOBaHHE TBOPUYECKOW JHMYHOCTH OYAYIIMX XYJOKHHUKOB, CIHOCOOHBIX IOJYHMHUTH
TEXHUYECKOE MacTEPCTBO CO3aHUIO SIPKOT0, TITyOOKO Xy105KECTBEHHOT0 00pa3a.

1.3. Ilianupyemble pe3yJbTaThl 0CBOCHHUS AU CHUIITUHBI

OcBoenue coaepxanus aucuuiiuabl OI1.01 AxTepckoe mMacTepcTBO oOecreuynmBaeT pa3BUTHE
00yYarOIUMUCS CIETYIOIUX JUYHOCTHBIX PE3yIbTATOB

@ opMyIUPOBKA JUYHOCTHBIX Pe3yJbTaTOB Kon
JHYHOCTHBIX
pe3yJbTaToB
Oco3Haromuii ce0s rpakJaHMHOM U 3alIUTHUKOM BEJIMKOM CTPaHbI JP 1

[IposiBasitOIIMNA AKTUBHYIO TPaXJAHCKYIO IO3UIMIO, JAEMOHCTPUPYIOIIMI
MIPUBEPKEHHOCTh TMPUHIIUIIAM YECTHOCTH, TOPSIOYHOCTH, OTKPBITOCTH,
SKOHOMUYECKH AaKTUBHBII M  y4YacTBYIOIIUW B  CTYJEHYECKOM U
TEPPUTOPUATILHOM  CAaMOYIPaBJICHUH, B TOM YHCJIE€ Ha  YCIOBHSIX
I00POBOJIBUECTBA, MPOJYKTUBHO B3aMMOJCHCTBYIOIIUNA U YYacCTBYIOIIUN B
JIESITEIbHOCTH OOIIECTBEHHBIX OpraHu3aIfil

JIP 2

CoOmoaroluii -~ HOpMBI ~ IPABOIOPAJIKA,  CIEAYIOIIMA  KjealiaM
IpaKJIaHCKOro oOmecTBa, oOecreueHuss Oe30MacHOCTH, NpaB M CBOOO
rpaxgad  Poccun.  JlosuibHBIM K yCTaHOBKAaM M IPOSIBICHUSAM
Mpe/ICTaBUTENeH CYOKYIbTYp, OTIUYAIONINI UX OT TPYII C IeCTPYKTUBHBIM
W JICBHAHTHBIM  TIOBEJCHUEM. JIEMOHCTpPHUpYIONIMA  HENpHsITHE |
MIpeIyNPexTAIMNN COIMATBLHO OMACHOE MOBEICHUE OKPYKAIOIINX

JIP 3

[IposiBnsromniAi M JEMOHCTPHUPYIOLIMH yBaXXE€HUWE K JIIOAIM TpyAa,
OCO3HAIOIIMK  IIEHHOCTh  coOcTBeHHoro  Tpyaa. Crpemsmmiics K
(GOpMHUPOBAHHIO B CETEBOM Cpele JIMYHOCTHO M MPOodhecCHOHATHLHOTO
KOHCTPYKTUBHOT'O «1IM()POBOTO CIIe/1ay

JIP 4

JIeMOHCTpHPYIOUIUI NIPUBEPKEHHOCTh K POJHON KYIbTYpe, HCTOPHUYECKOU
namsTH Ha OCHOBe JI0OBHM K PojuHe, pogHOMYy Hapony, Majiod pOJUHE,
MPUHATUAIO TPAJULIMOHHBIX IIEHHOCTEM MHOTIOHAIIMOHAJIBHOTO HapoJa
Poccun

JP S

HpOHBJ’IHI-OH_II/Iﬁ YBAXKCHUC K JIIOAAM CTApUICTO IMOKOJICHHUA U I'OTOBHOCTH K

. JIP 6
YYACTHIO B COMATIBHOM MOJAEP/KKE M BOJIOHTEPCKUX JIBHXKEHHSIX

Oco3Hamuil TPUOPUTETHYIO IEHHOCTh JTUYHOCTH YEJIOBEKA; YBAXKAIOLIUN
COOCTBEHHYIO M UYKYH YHHKAJIbHOCTh B PA3JIMYHBIX CHUTYaIlUSX, BO BCEX JIP 7
dbopMax ¥ BHJIaX IESATEITHHOCTH.

[IposiBnsromniA M JAEMOHCTPUPYIOIIMM yBaXEHUE K IPEACTABUTEISIM
Pa3NUYHBIX ITHOKYJIbTYPHBIX, COLMAIBHBIX, KOH()ECCHOHANBHBIX M HHBIX
rpynit. CONpHUYacTHBI K COXPaHEHWIO, NPEYMHOKEHHID W TPaHCISALUN JIP 8
KYJAbTYPHBIX TPaIULUi U LIEHHOCTEH MHOTOHALMOHAJIBHOIO POCCUICKOIO
rocy1apcTBa




CoOroaronuii ¥ nmponarasAupyIONIMKA MpaBuiia 3J0POBOT0 M 6€301acHOro
o0Opa3a >KM3HM, CIOPTa; MPEeIyNpexNaAMUid JHO0 MPeoaoIeBaOLIHi
3aBHCHMOCTH OT aJIKOI'0JIsl, TabaKa, IICUXOaKTUBHBIX BELIECTB, a3aPTHBIX UIP JIP 9
u T1.7. CoxpaHSIOIUN MCUXOJIOTHYECKYI0 YCTOMYMBOCTH B CHUTYaTHBHO
CJIOXKHBIX MJIM CTPEMUTENILHO MEHSIFOIIMXCS] CUTYaIUSIX

3a0oTAmuiics O 3alluTe OKPYXKAIIIEH Cpeapl, COOCTBEHHOW M UYXKOU

. JP 10
0€30MaCHOCTH, B TOM 4yuciie IH(poBoit
[IposiBnsitomnii  yBa)KeHHE K OSCTETUYECKHM IICHHOCTSM, OOJIaJaronuit JIP 11
OCHOBAaMM 3CTETUYECKOUN KYJIbTYpPbI
[IpyuHuMarOIMil CeMEMHbIE UEHHOCTH, TOTOBBIM K CO3JaHUI0 CEMbU U
BOCIIMTAHUIO JIETE€H; JIEMOHCTPUPYIOIIMN HENPUSTUE HACWIUS B CEMBE, JIP 12

yxoga OT pOHHTGHBCKOﬁ OTBCTCTBCHHOCTH, OTKasza OT OTHOIIICHUM CO
CBOMMHU ACTBMH N UX (bl/IHaHCOBOFO COACPIKAHU

B pesynsmame oceoenus yuebrnozo npeomema cmyoeHm 00HCEH YMemb.
- paboTaTh HaJl XyA0KECTBEHHO-CIIECHUYECKHM 00pa3oMm;
- IEPEBOILIONMIATLCS B CIICHHYSCKHIA 00pa3;
- BOILIOUIATh XY/I0’KECTBEHHBIN 00pa3 B MUMUKE, KeCTe, TPUME;
- PUMEHSITH CPEJICTBA AKTEPCKOM BBIPA3UTEIILHOCTH B COOTBETCTBUU C )KAHPOBOW U CTHUIIEBOI
cnenu UKo XxopeorpapuaecKoro Nporu3BeACHUS.
B pesynbmame oceoenus yuebnoz2o npeomema cmyoeHm 00JHCEH 3HAMDb
- IPUHIIUIIBI TOCTPOCHUS XYA0KECTBEHHO-CIIEHUYECKOro 00pasa;
- OCHOBBI aKTE€PCKOT'0 MAaCcTEPCTBA U CHEIU(PHUKY aKTEPCKOTO MAaCTEPCTBA B XOopeorpaduueckom
UCKYCCTBE;
- CpeJICTBA aKTEPCKOU BHIPA3UTEIIFHOCTH U TIEPEBOILIONICHHS B CIICHUYSCKUH 00pa3.
[Io oOKOHYaHUWIO W3y4YEHHUS IMPEIMETa, BBINYCKHUK [OJDKEH OBJIAJETh CIEIyIOIIen
KOMIIETEHITUEH

Kon HanmenoBanme pe3yJibTaTa 00y4eHust
KOMIIEeTEeHIIUH

[loHnMaTh CyIIHOCTP ¥ COLMAIbHYIO 3HAYUMOCTh CBOCH Oymymieit
npodeccuu, NposiBISITh K HEW YyCTONYMBBINA HHTEpEC.

OK 1.

Oprann3oBbIBaTh COOCTBEHHYIO JI€ATENBHOCTh, OINPENCISITh METOJbl U
OK 2. CHoCcOObI  BBIMOJTHEHHS]  MPOPECCHOHANBHBIX ~ 33/Jay, OLEHUBATh  UX
9(PEKTUBHOCTD U KA4ECTBO.

HpI/IHI/IMaTL pelmieHusd B CTAaHAAPTHBIX U HCCTAHAAPTHBIX CHTYyallUdX U HCCTHU

OK 3.
34 HUX OTBETCTBCHHOCTS.
Ocy1iecTBnATh MOUCK, aHAIM3 U OLEHKY MHGpOpMaluu, HEOOXOAMMOM s
OK 4. MIOCTAaHOBKM M pELIeHUsl Mpo(ecCHOHANbHBIX 33/1a4, NPO(EeCcCHOHATBLHOTO U
JIMYHOCTHOTO PAa3BUTHUS.
OK 6. PaGotath B KoiekTuBe, 3p(HEKTUBHO 00IIATHCS € KOJJIEraMU, PYKOBOJICTBOM.
OK 7 Bbpatb Ha cebs 0TBETCTBEHHOCTH 32 PabOTy WIEHOB KOMaH/bl (IOAYNHEHHBIX),

3a pe3yJabTaT BHITIOJHECHUS 3aJaHUM.

CaMOCTOSATeIbHO ONpPENeNaTh 3aJauyd MPOo(EeCcCHOHATBFHOTO M JIMYHOCTHOTO
OK 8. pa3BUTHS, 3aHUMAThCS CcaMOOOpa3OBaHHWEM, OCO3HAHHO IUIAHUPOBATh
MOBBIIIIEHUE KBATH(PUKAIUH.

OpueHTHpOBaThCI B YCJIOBUAX  YaCTOM  CMEHBl  TEXHOJOTHA B

OK 9. o
npoecCHOHATLHON IeATEIbHOCTH.
K 1.4. Co31aBaTh Xy/I0KECTBEHHO-CLIEHUYECKUH 00pa3 B COOTBETCTBUHM CO CTUIIEM
xopeorpaduuecKoro mpou3BeICHHUS.
K 1.5. OmnpenensTb CpeAcTBa MY3BIKAIbHOM  BBIPA3UTENBHOCTH B KOHTEKCTE
xopeorpaduueckoro oopasa.
K 1.6. CoxpaHATh ¥ MOAJEPKHUBATH BHEIIHIOW, (GU3UYECKYIO U MPO(ECCHOHATBHYIO

popmy.




Bnaners KyapTypoil YCTHOH M TNHCBMEHHOH pedd, NpoQeccCHoHaTbLHON

IIK 1.7. .
TEPMHUHOJIOTUEN.

1.3. PekoMenayeMoe KOJIMYECTBO YaCOB HA OCBOEHHE MPOrPaAMMbI JTHCHHMILIMHbI
MaKCUMalIbHOU y4eOHOW Harpy3ku oOyuatomierocs - 315 vacos,
B TOM YHCIIE!
00s13aTeNbHON ayAUTOPHON yueOHO Harpy3ku odyuatomierocs - 210 gacos;
CaMOCTOATENIbHON paboThl oOyuatormerocs - 105 yacos,;
dopma UTOroBOI aTTecTannu — TUQGEpeHIIMPOBAHHBIN 3a4eT.

1.4. OcHoBHBIE BH/IbI Y4eOHBIX 3AHATHIi: TPAKTHYECKNE 3aHATHSL.

2. CTPYKTYPA U COAEPKAHUE JUCHUITVIMHBI
OI1.01 AKTEPCKOE MACTEPCTBO

2.1. O0beM JUCHUIIMHBI U BU/IbI y4eOHOH padoThI

Buj yueOHoii padoThl O0bém

4acoB
MakcumanbHas yaeOHasi Harpy3ka (Bcero) 315
O06s13aTenbHas ayiuTopHas yuebHasi Harpy3ka (Bcero) 210
CamocTosTenbHas pabota o0yyaronierocs (BCero) 105
Wrorosas arrecranus B popme nudd. 3agera

2.2 Temaruuyeckuii IJIaH

n/u HaumeHnoBanue TeMbl Koa —Bo
4acoB

w
o

1 kypc | cemecTp

Bsenenue.

Bunnl crieHH4ecKkoro BHUMaHUS

OcHOBHBIE XAPAKTCPHUCTUKN CHCHUYCCKOI'0O BHUMAHUA

CnocoObI u IMPUCMBI Pa3BUTHUSA IPON3BOJIBHOTI'O BHUMAHU A

Merieunas cB000/1a ¥ paCKpPEnoOMCHHOCTD.

AyTOTpEHUHT

Pa3BuTHe BooOpakeHHUs.

PasButue ¢ganrasuu.

OO NSO »WN -

PazButne sMomoHanbHON MaMSITH.

10. Croennueckas 3ajayva.

11. Omnenka ¢akra. CoObITHE

12. [TamsATh U3HUECKUX NEHCTBUH.

OINNININININININININININ

13. YnpaxHeHus: Ha 1amsITh (U3NYECKUX JISHCTBHA.

N
N

1 kype |l cemecTp

Habmronenus 3a )KUBOTHBIMU

ITonsaTus «remn u pPUTM»

HaOmronenust 3a 1roabMu

Hpe;mar aeMbIe 0OCTOSTEIILCTBA.

VipaxHeHHe Ha CO3JjaHuIe aTMOChephl

YrupakHeHue Ha BXOXKJEHUE B 33/IaHHYI0 aTMocdepy.

JlelicTBue Kak OCHOBA CYIIIECTBOBAHMS HA CIICHE.

Oprann4eckoe MOJT4YaHHUE.

©O N0 WM
oN[A (NN N RN N

3TIOI(LI Ha Hy6J’II/I‘-IHOC OJWUHOYCCTBO.




10.

pra)KHeHI/Ie Ha OCBOCHUC CHCHUYCCKOI'0 NPOCTPAaHCTBA.

11.

B3anmopeiicTBre ¢ mapTHEPOM.

12.

YnpaxxaueHue «B3sTb BHUMAaHUE.

13.

Ilepemena oTHONIEHUS K TAPTHEPY.

14.

OTI0/Ibl Ha TPUCTPOUKY K NAPTHEPY B 3aJaHHBIX OOCTOSATEIHCTBAX.

15.

3TIOI[BI Ha O6IJ.I€HI/IG B YCJIOBUAX OPraHUYCCKOTIO MOJIYaHUs.

AIBERINNINDN

2 kype Il cemectp

N
(ee]

OcobeHHOCTH OAJIETHONM TAHTOMUMBI.

OCHOBBI IICHXOTEXHUKH ApTHUCTa Oanera.

CpencTBa My3bIKaJIbHOM BBIPA3UTEIBHOCTH.

BzanmocBs3p MY3bIKaJIbHBIX U xopeorpa(bnqecm/lx CpEaACTB
BBIPASUTCIIBHOCTH.

NINININ

OcoOEHHOCTH UCIIOJIb30BaHMsI MY3BbIKAJIbHOT'O MaTepHaa.

TIcuxomornyeckuii ecT.

ITonsaTue «3aTakTa» JABUXXCHUA.

IlenTp nBuXeHUS.

TlocTaHoOBKA ATIO0B OJIMHOYHBIX.

ITocTanoBka 3TI0/I0B Ha B3aUMOJICHCTBHE.

ITocTanoBka MacCcoOBBIX 3TIOJOB.

PaboTa Haj BRIPa3UTEIBHOCTHIO PYK.

Pa6Gota HaJl BBIPASUTCIIbHOCTBIO TCJIA.

2 kypc |V cemectp

TpeHI/IHF TBOp‘IGCKOﬁ IICUXOTCXHUKMH.

YHpa)KHeHI/I?I Ha OCBO60)K[I€HI/I$I OT MBIIICYHBIX Haprl)KeHI/Ifl.

YHpa)KHCHI/Iﬂ Ha BHUMaHUEC.

BzaumopeiictBue MY3bIKAJIbHOT'O U IJIACTUYICCKOT'0O MAaTCpHUaJia.

Pabota Hax oTpeiBKaMu u3 6anera «llep-I'toHT».

Pab6ora HaJ OTPbIBKAMH U3 OaneTa ((CHHH_Ia}I KpacaBula».

Pabota Hax oTpeiBKaMu u3 6anera «baxuncapaiickuil GoHTaH».

Pabota Hag o6pazom «Kuzenby.

OO N0 AWN -

Pabota Hax oTpbiBKOM 13 OaneTa «KaMeHHBIHN IBETOKY.

-
©

Pabota Hax oTphiBKOM U3 Oaneta «CrapTaky.

-
-

PaboTa Hag oTprIBKOM 13 Oanera «HyHua»

-
N

Pabota Hag otpsiBkoM u3 6anera «bapeiHs u Xyaurany.

-
w

Pabota Hag oTphIBKOM U3 OaneTa «AHIOTay.

-
B

Pabota Hax oTpeiBKOM u3 6aneta «Crapast pororpadus»

-
o1

Pab6ora HaJ OTPBIBKOM U3 Oanera «TeIicsaua u OJHa HOYb»

3 kypc V cemectp

Pabota Hag oTphIBKOM U3 OaneTa «cMepalibay.

Pabota Hag oTpeIBKOM U3 Oanera «basaepkay.

Pabota Hax oTphiBKOM U3 6aneta «Kiomy.

Pabora Hag MuHHaTIOpor «KyMyIIKu».

Pabora nag muamaTIOpoii «BitoOneHHBIEY.

Pabora Hag MuHuatiopoit «MHUHOTaBp U HUM(ay.

Pabora Hag MuHuatiopoit «Cuenas.

Pabora nag muamnaTiopoii «Berpeday.

QXN |g|~ WM

Pabora nag munuatiopoii «OTuasHue).

3 kypc VI cemectp

=

COSIlaHI/IC POJIN B CIICKTAKIIC.

N

Brinenenne cBepx3amgaun.

Coznanne ouorpadun CBOETO repos.




4. | M3ydenue xopeorpauyeckoro TeKcra. 6

5. Pabota Hag Bcemu "yacTtssMu oOpa3a, mpUBOISIIAs K TApPMOHUYHOCTH H 6
BBIPA3UTEILHOCTH.

6. OTaenpHBIN MEPCOHAX, MHIMBHIyaIH3alnus oopasa. 6

7. DOMOIMOHATBHAs OCHOBA CO3/IaHUs 00pa3a Ha OCHOBE 6
XOopeorpaguuecKoro HoMepa WK CIICHbI U3 0aJIETOB.

8. IToaroroska padot mis auddepeHIMPOBaHHOTO 3a4eTa. 6

9. | dudd. 3auer 6

Bcero

210




2.3.Conepxanne nucuuninabl OI1.01. AkTepckoe MacTepCcTBO

HaumeHnoBaHune TeM

Coz[epmafme yqeﬁﬂoro MaTepuaJia, IPAKTUIECKOI0o 3aHATUA

O0LéM
4acoB

YpoBenb
YCBOEHHS

1 kype | cemecTp

30

Tema 1. Beeneunue.

Lenu n 3amaun kypca. JleiicTBeHHas npupoaa tearpa. JeiMCTBEHHOE U 3pEUIHOE Havaa.
KomnekTuBHOCTh — OIHA W3 OCHOBHBIX OCOOEHHOCTEW TeaTpajbHOro HUcKyccTBa. OOmue
3aKoHBI TBOpYecTBa. OONIHOCTH 3aKOHOB CIIEHUYECKOTO OBITHS aKTepa W UX pa3jinyuue B
YCIIOBUSX JpaMaTudyeckoro W OaseTHOro cmnekrakieil. JXKu3zHeHHas mpaBga — OCHOBa
aKTepCKOro HCKyccTBa. MCKycCcTBO mMepeXWBaHUST U MCKYCCTBO  IIPEIICTABIICHUS.
JIBoiicTBeHHast mpupoaa aktepckoit urpel. Jleuu dunpo «llapamnokc o6 akreper. [lonsarue
«OKU3HEHHOU mpaBibl» B Oanere. HeObITOBOM, TyXOBHO-MIOATHYECKHI XapaKTep OTPaKEHUS
KU3HU B Oayiere. YMEHHUE >KUTh MBICISIMH M YYyBCTBAMHU T€pOsi KaK OCHOBHOE YCIIOBHE
CO3/IaHUA CIIEHUYECKOoro o0pasa.

2

Tema 2. Buanl crieHU4eCKOro
BHUMAaHUS

BHuMaHne - OCHOBa aKTCPCKOM TEXHUKH. BHIbl CLEHMYECKOro BHHMaHHUs 3PUTEIBHOE
BHUMaHue. CiiyxoBoe BHUMaHue. OOoHsiHUE, BKyc. PazButue BHUMaHMs. DopMUpoBaHUE
YMEHUN KOHLEHTPUPOBATh BHUMAHUE HA HEKOEM 3PUTEIIBHOM, CIIyXOBOM, BKYCOBOM
oO0bekre. ['pynmna ympaxHEeHH HalpaBlieHa Ha TPEHUPOBKY BHUMAaHUS, BOOOpakeHUE, HA
BOCIIpHUSTHE 3BYKa, Kak o0Opa3a JeiicTBUs. BO3HUKHOBEHHE 3PUTEIBHOTO MJIM CIIOBECHOTO
oOpasa OT 3BYKa, MEJIOJMH, OT COUYETAHUS TEMIIO - PUTMOB.

Tema 3. OcHOBHBIE
XapaKTEPUCTUKU CLIIEHUYECKOTO
BHUMAaHUS

XapakTepUCTUKHU CLIEHUYecKOro BHUMaHMs (CTaHUCIABCKUIN):

1.BHeNIHEE (BHE YETIOBEKA)

2.BHyTpeHee (MBICITH, OLIYILIEHHS)

3.4yBCTBEHHOE — HE TOJIbKO 3aMHTEPECOBHIBAETCSI 00BEKTOM, OHO BTATHBAET B pabOTy BECh
TBOPUECKHMH ammapaT apTHCTa M BMECTE C HHUM IPOJOJDKAET CBOK TBOPUYECKYIO
NEeSITENIbHOCTb.

4. MHOTOIUIOCKOCTHOE (KOHIJIEp HAC3IHHK, Hampumep). 3a00oTa O poiH, O MpHeMax
TEXHHKE, 0 3puTesie. [Ipon3BobHOE U HEMTPOU3BOJIbHOE BHUMAaHUE.

Tema 4. CriocoObI U IPHEMBI
pa3BUTHS TPOU3BOIBHOTO
BHUMAaHHUS

BrinosiHeHue ynpaxxHEHUW Uil TPEHUPOBKHU IPOM3BOJIBHOTO BHHMMaHUs. BHUMaTenbHO
cinymarth. Jlenats ¢uzmdeckue ynpaxHeHus. CrenaTh MEIUTAIMIO TMPHUBBIUKONW. TexHUKa
KOHIIeHTpauuu cuibl. [IpuBbIUKa fAenath nepepbiBbl KaXIble 52 MUHYTHIL.

Tema 5. Muiieunas csodona u
PacCKpENOLICHHOCTD.

Mpeieunas (pusudeckas) cBoOoma uepe3 yHpakHEHUs (pa3sMUHOYHBIE, (DU3MYECKUE).
OcBo0oX/IeHHe MBINII. YMEHHE U BJIaJICHHE OCBOOOXKIaTh MBILIIBI 10 CBOEMY JKEJaHHMIO.
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CHsATHE MBIIIEYHOTO HANPSOIKEHUS. Y MEHHE YyBCTBOBATb CBOE TEJIO, HABBIK OOHAPYKECHUS
U CHATHUS 35KMMOB.

Tema 6. AyTOTpeHUHT

Aytotpenudr. [Icuxopusndeckas NOAroTOBKa — TPEHUHT K Ha4aly peleTULINH.
VipakHeHHs] Ha OpraHU3alHi0 (U3WYECKOr0 M JyXOBHOIO caMOuyyBCTBHs. [lomroroeka
pabouero caMoYyBCTBHSI.

Tema 7. PazBurtue
BOOOpa)KEHUS.

BooOpaxeHne — Kak oONBIT JXKW3HU. PasButne BooOpaxeHus. Bomiaotuts TO, 4YTO
NpOU3BOAUT Ha TeOa BrevarieHue. [loHsTne CcoOBITHA. 3HAYCHHE «IIpeAIaracMbIX
OOCTOSTENBCTBY, MPOJYMAaHHOCTh, pa3padOTKa M UX JOruyeckas OOOCHOBaHHOCTb.
[TpucBoeHue «IIpeIaraeMbIX 00CTOSITEILCTBY.

Tema 8. PazButue danrazumn.

YMeHue Q)aHTaSI/IpOBaTL. Pa3BuTHE CIOCOOHOCTH COYMHATH. ynpa)KHCHI/IH Ha OCBOCHHC
«IapeajiaracMbIX 00CTOSITCIILCTBY.

Tema 9. Pazsurtue
IMOLIUOHAIBHON NaMATH.

Konute BIICUATJIICHHA, OTKPLITHA. Bocnuranue BCPbI B IIpcajiaraCMbIC O6CTOHTCJ’IBCTB3,
YMCHUC JIOTUYCCKU IPOAYMBIBATH U 00OCHOBEIBATH «i B npeajiara€MbIxX 00CTOSATCILCTBAX Y.
HepeMeHa OTHOILICHUA K IPEAMETY U K MECTY HeﬁCTBHﬂ. CDOpMI/IpOBaHI/Ie HaBBbIKa
INEpEMCHbI OTHOIICHHA K HOPCAMETY H MCCTY IIGIZCTBI/ISI, KaK 3aJaHO IpcaiaracMbIMU
00CTOATENLCTBAMU.

Tema 10. Criennueckad 3agada.

Cuenudeckas 3aj1aua - I1BUTatelb AeicTBus: «Uto s aemaro? Jisg yero aenaro?» AKTepckue
MPHUCIIOCOOJICHHUSI CO CITOCOOOM JIOCTIDKEHUSI OmpesesieHHOW 3amgadn. DopMmupoBaHUE
YMEHUH: HaXOOUTh JIOTUKY TMOCIEI0BAaTEIbHOCTH CLHEHUYECKHX JIEUCTBHUI; BBICTPOUTH
CIIEHUYECKOE [IeHCTBHE U JIEHCTBOBATH COTJIACHO JIOTHUKE; BBIMIOJIHUTH 3aJIaHHYIO
npeajgaraéMblMi  OOCTOSITENIbCTBAMU  33]]ady, OMNpaBAaTh €€, HCIOJIb3ysd BHYTPEHHUN
MOHOJIOT ¥ PUTM CYIII€CTBOBAHUSI.

Tema 11. Onenka ¢akra.
CobbiTHE

OneHka Kak peakiusl Ha cleHu4Yeckuil ¢akT. HIMBUAYANbHOCTh BBIPAXKEHHS OLIEHKH
(dakTa («1 B mpeiaraeMbix 00cTosTenscTBax»). CodbiTne. OTaudre coOBITUSI OT OIEHKH
dakta. VYnpaxHeHus Ha OmeHKy (akta. QDopMuUpOBaHHWE YMEHHUS OCTaBAThCS
CCTCCTBCHHBIMU, IIPpaBAMBBIMH, B TO XK€ BpPEMs, YBJICYCHHBIMHU, CMCJBIMHU B q)opMax
BBIpKEHUS OICHKHU (DaKkTa; YMEHUs OTINYATh OLEHKY (hakTa OT COOBITHUS 4Yepe3 CMEHY
3a]1auu ¥ [eJIH.

Tema 12. [Tamsts puznyeckux
JNENUCTBUM.

[Mamsate ¢usnyeckux aevicteuid (IIDM). [Ipocreiimme neiictBus 6e3 npeameroB. ClIoKHBIE
neiicTBus 0e3 MpeIMeTOB B OMPEENIEHHBIX MpeUlaraéMblX 00CTOSTENIbCTBAX C MEPEMEHOI
OTHOIIIEHUS K MECTYy JIEHCTBUS, JIOTUKOW U 3aJadyeld, MPEMSTCTBUIMHU ISl €€ COBEPLICHMUS.
[TonbITKa BOCIPOU3BEACHUS JEHCTBHSI YE€PE3 TPEAMETBHI.

Temal3. Ynpaknenus Ha
aMsTh GU3HMUECKUX JEHCTBUM.

Brinonnenue ynpaxxHeHui Ha MaMATh GU3NIECKUX JEHCTBUH.




1 kype |l cemecTp

42

Tema 1. HaOmronenus 3a
>KUBOTHBIMU

HaGmronenne - mepBbIi mar K clIeHH4YeckoMmy oOpasy. «3epHo». HaOmomenus 3a
npeAMeTamMu. YIpakKHEHHE «OXKMBIIGHHE MpeaMeroB». [lombiTka mNpucBOEHUS U
olpezeNieHUs] TJIABHOTO KadecTBa mnpeamera. Habmionmenus 3a xuBoTHbIMH. [lapomuum -
VMUTALH.

Tema 2. [TonsTus «remn u [Tonstus: Temn u put™M. TeMropuT™M HbEChl, poJid, CHEKTaKiIs. TOH poiu U OOuui TOH | 2

PUTM» cuekrakias. ChyuyallHOcTh TeMropuTMa crekrawid. [IcuxorexHuka 10  CO34aHHUIO
TEMIIOPDUTMA BCEW NbeChl U POJIK. TeMIOpUTM CKBO3HOIO JEUCTBUS M IOJATEKCTA.
TeMmopuT™M — UHTYUIMS TPABUIIBHOTO MEepeKuBaHus. TemMnoput™ u coositue. Temnoputm
u atmocepa. Temmoputm TpeBokHOrO Oxuaanus. DopMUpOBaHHE YMEHHH paboTaTh B
pa3IM4YHOM TEMIIO-PUTME.

Tema 3. HaGmonenus 3a [TonpiTka MpUCBOCHMSI MOBEACHUS dYeloBeKa. HaxoxaeHue TIaBHBIX 4YepT Xapakrtepa. | 4

JOJIbMU [Mapomuu - wmHTanuu. YnpaxHeHue HaOmoneHus 3a moapMu. OTOOp  Iydmmx
HaOJIIOIEHNH, UMHUTAIIAH.

Tema 4. [Ipennaraemblie [Ipemiaraempeie 0OCTOSITENLCTBA. YMEHHE TOBEPUTH B IpeliaraeMble OOCTOSATENbCTBA. | 2

00CTOSITENILCTBA. Ynpaxuenue «BozneiictBue Ha mapTHEpay. [Ipennaraempie 06CTOSTENBCTBA U ACHCTBHSI.

Tema 5. Ypaxxuenue Ha Ynpaxknenue Ha co3ganue armochepsl (6opbrbda atmocdep). [lonstue armochepst. Odmree | 2

co3anue aTtMochepsl JIBIXaHUE YIaCTHUKOB.

Tema 6. YpaxxHeHue Ha VYnpaxHeHue Ha BXOXJEHHE B 3aJaHHyI0 atMmocdepy. OTBeThl Ha BONPOCHI: OTKyna? | 2

BXOJKJICHHUE B 33/1aHHYIO 3auem? nouemy? IlosiBisieTcs nepcoHax JUIst OCYIECTBICHUS JEHCTBUSL.

atMocdepy.

Tema 7. JleiicTBHE KaK OCHOBA [lonnmanue 3HaueHus JAeUCTBUSA. Buasl gelcTBus: mncuxuueckue u  ¢usznueckue, | 4

CYLIECTBOBAHMSI HA CLICHE. BHyYTpeHHUE W BHemHHE. OCO3HAaHUE CTYJEHTAMH TPEX OCHOBHBIX IOHATHH — «4TO f
JyMaro, pajy 4ero 5 Jenaro, Kak s Jejlalo», a INIaBHOE - IOMHUTb, 4TO JII000€e JeiicTBre —
9TO TPOLECC, KOTOPBIM HMMEET Hayajlo, pPa3BUTHE, KOHEL. TpeHaxx B JNu3ogax H
ynpaxHeHusX. HaBblku pa3BUTHS aKTepCcKOM (aHTa3sMM W TPEHUHIa BHEUIHEW u
BHYTPEHHEHN BBIPa3UTEIbHOCTH.

Tema 8. Opranudeckoe Oprannueckoe MOJIYaHHE - MOJIYaHHE, onpenensieMoe «IIpeIaraeMbIMH | 2

MOJIYaHHE. obcrosTenscTBaMu». OTCMOTpP M OTOOp ATIONOB Ha OpraHuveckoe MoiuaHue. PasButue
YMEHHUS MPU KaXKIOM UCIOJHEHUH JKECTKOTO CIIEHMUECKOT0 PUCYHKA 3TIO/IA, TOCTPOSHHOTO
B IpPOLIECCE PENETULIMNA MOBTOPUTH BCE, KaK B IIEPBBIM pa3 - «I10-)KUBOMY», HCIOJb3Ys
TOJIBKO OJIMHOYHBIE CJIOBA.

Tema 9. O1iobl HAa MyOaMYHOE | BhImonHeHue 3TI010B Ha MyOJIMYHOE OAMHOYECTBO. 6

OJIMHOYECTBO.
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Tema 10. YnpaxueHue Ha Pacripeneniennst ce0si B MPOCTPAHCTBE IO CMBICIY W CYTH MPOUCXOASIIEro. «SI» B | 2

OCBOEHUE CIICHUYECKOTO MpeIoiaraeMblX OOCTOSITENIbCTBAX C HCIOJB30BAaHUEM BCEX BBIIIE MEPEUUCICHHBIX

IIPOCTPAHCTBA. YIPA)KHEHUM.

Tema 11. B3aumopeiictBue ¢ [TapTHep. BuumManue k Hemy 1 B3auMoaeicTBue ¢ HUM. OcylecTBIeHne JeHCTBHSI Ha HETO. | 2

IIAPTHEPOM. B3aumo3aBuCUMOCTb.

Tema 12. Yopaxxkuenue «B3sate | [IpuBieduenne BHUMaHus napTHEPA Ha cebe (yrnpaxHeHue «B3sTh BHUMaHUEY ). 2

BHUMAaHUEY.

Tema 13. Ilepemena BrinonHeHue ynpaKHEHW: JICTHUH JeHb, HAa CKaMeWKe B IMapKe CHUAST OH M OHa: a) | 2

OTHOILIEHUS K ITapTHEPY. HE3HAKOMBI, HO MHTEPECYIOTCA APYr Apyrom; 0) OpaT W cecTpa MOCCOPHIUCH; B) MYX U
KEHa.

Tema 14. OTr01161 Ha BoinonHeHnue 53TI0I0B Ha MNPUCTPONKY K HapTHEPY B 3aJaHHBIX o00cCTOsATENbCTBAX. | 4

IIPUCTPOMKY K IapTHEPY B Bzaumoneiicteue. [lapHbie 3THOBIL.

3aJIaHHBIX 00CTOATEIbCTBAX.

Tema 15. Otronpl Ha oOuienue B | [loarekct. Ero cmMeHa B 3aBUCUMOCTH OT U3MEHEHUs 1IeTu. PeneTuium 3Tio10B. 4

YCIOBUSIX OPraHUYECKOTO

MOJIYaHUS

2 kype Il cemecTp 28

Tema 1. OcobeHHOCTH [TanTOMEMa W kecT B OaneTHOM crekTakie. JKecT W MHMHKA. YCIOBHBIA KecT B | 2

0aJeTHOM MaHTOMUMBI. KjaccuyeckoM Oanere. Pa3zHooOpasue »xectoB. IlanTommma kak BHA Xopeorpadumu.
Pa3nooOpa3zue xaHpoB, GopM, CTHIIEH U BUJIOB XOpeorpaduuecKkux ABMXKEHUN KaK CPEJICTB
BBIPA3UTENILHOCTH JIpaMaTypruu 6ajgeTHoro crekrakis. OnpenesneHne poial 1 0COOEHHOCTH
OaneTHOW MaHTOMHUMBI B KIIACCUYECKUX CIEKTAKISIX U OCBOCHHE MCIIOIHUTEIbHOU TEXHUKHI
(ycnoBHbIN kecT). OTpaboTKa >K€CTOB B JAMHAMHUKE C BOOOpa)kaeMbIM MapTHEPOM M BO
B3aMHOM OOULIEHUH. DTIOJIbI-YIPaXKHEHUS] Ha pa3BUTHE BOOOpaKEHUS U (paHTa3HH.

Tema 2. OcHoBbl nicuxotexHuky | [lcuxuyeckuit  anmapar axkrtepa. Pa3BuThe BHYTpeHHEH W BHEIIHEH  TEXHUKH | 2

aprtucra Oanera. aprtucra Oanera. IlpakTuueckas paboTa 1O NEPBOHAYAILHOMY OCBOEHHIO 3JIEMEHTOB
OpPraHUYecKoro AeUcTBUsS Ha creHe. OCBOOOKIEHNUE YUYaIIUXCsl OT MBIILIEYHBIX 3a’KUMOB.
Pa3BuTHe mNpPUPOAHBIX AaKTEPCKUX JaHHBIX, ICUXO(MU3UYECKUH TPEHUHT OBJIAJCHUS
OCHOBHBIMHM 3JIEMEHTAMHU BHYTPEHHEH U BHEIIHEH AakKTEPCKOM TEXHUKU. 3aKOHBI
OpPraHUYHOTO CYLIECTBOBaHMS Ha cueHe. CTpyKTypa CIIEeHMUECKOro JeicTBUS B Oanerte. «S1
B IIpe/IJlaraeMbIX 00CTOSITETLCTBAX).

Tema 3. Cpenctsa My3bika B Xopeorpaduu, €€ TJIABEHCTBYIOIICC HAUYalo, OMPEACIIAIONIee IpPaMaTypruio, | 2

MY3bIKAJIBHOU
BBIPA3UTEILHOCTH.

COCTOSIHME, TEMIIOPUTM, SMOLMOHAIBHBIA HaKall, XapaKTep UCHOJHEHU ABMKeHnil. CMeHa
JICWCTBUSA B 3aBUCHMOCTH OT MY3BbIKA. My3blka Kak YCJIOBHE CO3JaHUs CIIEHUYECKOU
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arMocdepsl. JleticTBue B aTMochepe My3bIkd. My3bika KaKk OCHOBA, JAfOIas TEMIIOPUTM,
IMOIMOHAJIBHYIO OKpacKy TaHIly, JBH)KCHHIO, JKecTy. Bexmymas posib My3bIKH B
nocTpoeHnn obpa3a B 6aJICTHOM Tearpe.

Tema 4. B3auMocBs36
MY3bIKAJIbHBIX U
xopeorpaduuecKkux cpeacTB
BBIPA3UTEIHLHOCTH.

My3bIKQJIbHO-TNIACTUYECKHE ~ ATIOABI ~ HAa  B3aUMOJCWCTBHE B NpelaraeMbIX
00CTOSITENTLCTBAX, OMPEACTSEMBbIX MY3bIKaTbHBIM MaTepuaioM. OTOOpP My3BIKATHHOTO U
xopeorpaduueckoro marepuaia Ajis dTIO0B.

Tema 5. OcobeHHOCTH
UCIIOJIb30BaHUS MY3BIKAJILHOTO
MaTepuaa.

Xopeorpagudeckoe ABMIKEHHUE KaK CPEJCTBO BBIPAKEHUS MBICIEH, YYBCTB U COCTOSIHHI
repoeB. I[lpaBma «mepexxuBaHmit» U (Qundeckoe HampspkeHue. [IOMCK  TOYHBIX,
€CTECTBEHHBIX,  COJEPKATECIbHBIX,  BBIPA3UTEIIbHBIX  TMOJIOKEHUM, JKECTOB, 1103,
COOTBETCTBYIOIIMX SMOIMOHAIBHOMY COCTOSHHIO. V3yueHne HanpsskeHust 1 pabOThl MBIIIIIT
MPU  Pa3IUYHBIX DMOIMOHAJBHBIX 3aJaHusAX. Pa3BuTue 0Opa3HOro, accoOIMaTHBHOIO
MBIIIJIEHUS OCPEICTBOM IIJIACTUYECKON BBIPa3UTENbHOCTHU. [lmacTuuecknii 1IENTMOTHB.

Tema 6. [Tcuxonornueckuii
JKECT.

XecTpl: BUIIBI KECTOB, UX KAaYECTBEHHBIC XapPAKTEPUCTUKU. YTPAKHEHUS HA BBIABICHUE
HACTPOEHUS U SMOIIMOHAIbHYIO OKPACKY KECTa.

Tema 7. [Torsartue «3arakray
JIBYDKEHUS.

Xopeorpaguueckass JIEKCHKa Kak TIJIaBHOE CPEJICTBO AaKTEPCKOH BbIPA3UTEIBHOCTH.
Brnanenuwe TaHIEBAIBHOW TEXHHMKOH, Kak (DYHIAMEHT aKTEPCKOW BBIPA3UTEIBHOCTH B
Oanere.

Tema 8. LlenTp ABMKEHUSL.

Lentp nBumxkeHus. «Bcskoe ABMIKEHHE POXKIAECTCS B Ipyaw». PoxneHue IBUXKEHUS U
BBIPKCHHE MY3BIKU TUIACTHKOM Tesia (I1arom, IBUKEHUEM PYK, TOJIOBBI, KOPITyca U T.JI.)

Tema 9. [TocTaHOBKA 3TIOIOB
OIMHOYHBIX.

pra)KHeHI/ISI Ha XapaKTCPHOCTh. I/IMHpOBI/BaI_[I/II/II WHIAWBUAYAJIbHBIC, 1YSTHBIC.

Tema 10. ITocTaHoBKa ATIOIOB
Ha B3aNMOJICHCTBHE.

pra)KHCHI/ISI Ha B3aMMOJICHCTBHE. pra)KHeHI/ISI Ha XapaKTCpHOCTb, «IEMCTBEHHOCTh
JBHXCHUA.

Tema 11. [TocTanoBka
MAacCCOBBIX 3TIOJOB.

YopakHeHus: Ha «pOXKJIeHHE KOJUIEKTMBHOTO 00pa3a». KoineKTHBHBIE «CKYIBINTYpPHBIC»
komno3unmu. [lepexos ot ynpakHeHUs K 3TOAy. JIoruka nociie1oBaTeIbHOCTH JEUCTBUS B
sTiofe. CMeHa MCUXO(U3HUECKUX COCTOSHUN W TEXHHMKA BbIpa3HTEeNbHOCTU. ['pymmoBoit
(MaccoBBIif) 3TIO KaK IEJIEBOE O0bEIMHEHHE WHINBUIYATbHOCTEH, MOJYMHEHHBIX OTHOU
CMBICJIOBOI 3a7a4e.

Tema 21. Pabora Hax
BBIPA3UTENHHOCTHIO PYK.

VYropakHeHus: Ha BBISBIIEHHE HACTPOEHUS M AMOLMOHAIBHYIO OKpacKy kecta. OTpaboTKy
’KECTOB B IMHAMMKE C BOOOpakaeMbIM IMAPTHEPOM BO B3aMMHOM OOIIEHUH. Buabl xecTos,
UX KaUeCTBEHHBIE XapaKTEPUCTHKHU.

Tema 13. PaGora Hazx
BBIPA3UTEIHLHOCTHIO TEJIA.

YropaxkHeHus: Ha pabOTy MBI JUIA, PYK, TOpCa, HOT; Ha KE€CT W Ha MO3y — B CTaTHKE;
MOXOJIKY, Oer B OMNpEeNeNeHHBIX TMpeaaraeMbeix ooOcTositenbeTBax. [lo3pl. Mummka.
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[Toxonku, yMEeHUE CaTUTHCS B PA3IMYHBIX IpeIaraeMblX 00CTOSITENLCTBAX. ber, majeHus,
pabora ¢ akceccyapamu (TpOCTh, Beep, CTEK, OOKaI, TIIalll).

2 kypce |V cemectp 42
Tema 1. TpeHUHT TBOPYECKOM VYhpaxkHeHUs Ha pa3BUTHUE 3PUTEIbHBIX OUIYIICHUH: 2
IICUXOTEXHUKH. * 3pUTENBHOIO BOCIPUATHUS U 3PUTEIBLHON aMATH
* HaOJII01aTeNbHOCTH, BOOOpakeHus, (hanTazuu
* BHYTPEHHEIO BUJCHUS
* aCCOLMATHUBHOIO MBIIUICHUS
* TPEHUHT HENPEPHIBHOCTH BUICHUS
Tema 2. YrpaxkHeHus Ha YropakHeHus: Ha pa3BUTHE TBOPUYECKUX HABBIKOB (PM3UUYECKOTO CAMOYYBCTBHUS: 2
OCBOOOKIEHMSI OT MBILIEUHBIX * HENPEPBIBHOCTH, JIOTUYHOCTH, MOCIIEI0BATENbHOCTH, 3aBEPIIEHHOCTH JIEHCTBUI
HaIpsKEHUH. * SMOLMOHAIBHOU MAMSITH
* 00LIEHUS MapTHEPOB (X B3aUMOJEHCTBHE, B3AUMOCBS3b U B3aUMO3aBUCUMOCTD)
* temno-purma. OTpakeHue 3a)KMMa B TAHIIE, BHEIIIHEM BOIUIOIIEHUHU U CAMOYYBCTBUU
axtepa. [IpruuHBI OSABICHUS 3a)KMMa Ha CIIeHE: HAOIIOICHUS 3PUTEIS, CTpax,
HEYBEPEHHOCTSH U T. M. [Icuxonoruueckue cnocoObl yCTpaHEHHsI 38KUMOB.
Tema 3. YipaxxHenus Ha VYrupakHeHus: Ha pa3BUTHE HABBIKOB MbIIIIEUHOTO BHUMAaHUS 2
BHHMaHHUE. * TPEHUHT «MBIIIEYHOI'O KOHTPOJIEpa»
* pPa3BUTHE MBIIICYHON MaAMSITH
* JIecTBHS ¢ BOOOpakaeMbIMH MPEAMETAMHU.
Pa3BuTHe cLeHHMYecKOoro BHHMMAHMS B IIPOLIECCE CO3/aHUs CIEHUYEeCKoro oOpasa.
TpeHnpoBka BHUMaHUS Ha pacciabiieHue MBIIIL. 3pUTEIbHOE, CIIyXOBOE U SMOIIMOHAIBHOE
MOJIKJIFOUEHUE BHUMAHUS B pUTME U B CMEHE PUTMOB B MY3bIKE
Tema 4. Bzaumoseiictue Hepa3zpeiBHOCTB W B3aWMOCBS3b  XapakTepa  JEHCTBHA C  TEMIIO-PUTMOM, | 2
MY3bIKAJIBHOTO U JIpaMaTypruueckuM CTPOCHHEM MY3BIKaIbHOTO NpousBeleHus. Kak mpuopurer: «iormka
IJIACTUYECKOT0 MaTepHaia. NEHCTBUS CIIEAyeT 3a JIOTMKOM pa3BUTHUSI MY3BIKAJBHOTO MaTepuana». TeMIo-puTM.
AtMocdepa. YmpaxHeHHs U3 TeMbl «TpeHUHT» B OOCTOSTENHCTBAX, OMPEACIISTFOITUXCS
MY3bIKAJIbHBIM ~MaTepuagoM. AHaIU3 MY3bIKaIbHOTO Marepuaiga C TOYKH 3PEHHS
3aJI0’KEHHOM B HEM 00pa3HOCTH U ApaMaTypruu.
Tema 5. PaGota Han otpeiBkamu | Pa36op u n3yuenue pparmMeHTOB U CrieH u3 6aneTHoro crektakis «llep-T'toHT». 2
u3 6anera «llep-I'toHTY.
Tema 6. Pabota Hag otpeiBkamu | Pa30op u n3ydeHue pparMeHTOB U CIIeH U3 0aJeTHOTO CreKTakisl «CIsiiasi KpacaBhIIay. 2

n3 Oanera «Crsmas
KpacaBHIIa.
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Tema 7. PaGota HaJ OTpBIBKaMH
n3 Oanera «baxuncapanckuit
(dboHTaHY.

Pa36op u uzyuenue ¢pparMeHTOB U CIIeH U3 O0aneTHOro crekTakis «baxuuncapaickuii
(dbonTan» (mocranoBka P. 3axapoBa): cuiena «Mapus u ['upeit», ciiena «Mapus u 3apemay

Tema 8. PaboTa Hax o6pazom Paz6op u uzydenue pparMeHTOB U CIIeH U3 0ajJeTHOro creKTakis «OKuzenb» (moctaHoBka | 2
«Kuszenby. XK.Ileppo): nepsslii Beixoa XKuzenu, clieHa «CyMacIIeCTBUS.
Tema 9. PaGora Han orpeiBKOM | Paz6op u uzyuenue pparMeHToB | CIEH U3 0aeTHOTO crieKTakis «KaMeHHBIH [IBETOK 2
n3 Oanera «Kamennsrit iBeToky». | (mocranoBka 0. I'puroposuua): criena «Karepuna u CeBepbsiay.
Tema 10. PaGota Hax orpeiBkoM | Pa3bop u n3yueHue GpparMeHToB U ClieH u3 OaneTHoro cnektakis «Crmapraky» (mocraHoBka | 4
u3 Oanera «Crnapraky. 1O. I'puropoBuua): 00if r1aguaTopoB.
Tema 11. PaboTa Hax orpsiBKOM | Paz6op u nzyueHue (hparMeHToB H CIeH U3 OaneTHOTo criekTakis «VBan ['po3HbIi» 4
u3 Ganera «HyHua» (moctanoBka 0. I'puroposuua): mononor Kypbckoro.
Tema 12. Pabota Hax oTpeiBKOM | Pa30op u n3yuenue ¢pparMeHTOB U CIieH U3 0ajaeTHOro creKTakis «bapbiiiHs u Xyauran» 4
u3 b6anera «bapplHa u (noctanoBka K. bosipckoro): MoHouor xynaurasa, ciieHa «bapbiiiHs u XyJiauran».
Xyauras.
Tema 13. PaboTa Hax orpsiBkOM | Paz6op u uzyueHne (pparMeHTOB H CIEH U3 OAJIETHOTO CIIEKTAKIS «AHIOTa» (TOCTaHOBKA 4
n3 dasieTa «AHIOTaY. B.Bacuibsesa): Monosior Mojecra
Tema 14. PaboTa Hax orpeiBKOM | Paz6op u nzyueHne pparMeHToB H CIieH U3 OaneTHoro criektakis «Crapas pororpadus». | 4
u3 6anera «Crapas
dbotorpadus»
Tema 15. PaboTa Hax oTpseiBKOM | Paz6op 1 nzyueHue pparMeHToB U CLEH U3 0aIeTHOTO CIIEKTaKIs «ThIcs4a U OJJHa HOUb» 4
n3 O6anera «TrBIcsA4a 1 OgHA
HOYB»

3 kypc V cemectp 28
Tema 1. PaGota Hax oTtpbiBKOM | Paz6op u uzyuenue pparMeHToB U CLEH U3 OaJIeTHOTO CIIEKTAKIA «DcMepaibaay (afaxuo | 2
n3 Oanera «IcMepalibiay. Dcmepanbasl U ['peHryapa).
Tema 2. PaGota Hax oTpbiBKOM | Paz6op u nzyuenue pparMeHToB U ClieH U3 OalleTHOro crektakis «basnepka» (moctaHoBka | 2
n3 Oanera «basnepkay. M. Tletuna): 1iad u TaHel C KOP3WHKOM.
Tema 3. Pabota Hag oTpeiBkOM | Pa30op u u3ydeHue pparMeHTOB U CIICH U3 0aleTHOTO crieKTakis «Kiromy. 2
u3 Oanera «Kiom.
Tema 4. PaGorta Hax Pa6ota nax Munuatiopoit «KyMmymkm. 2
MUHHATIOpOH «KyMyIIK».
Tema 5. PaGota Han Pabota nag muamaTIOpOi «BiroOneHHBIEY. 4

MUHHATIOpOH «BirobieHHbIEY.
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Tema 6. PaGora Hax Pa36op u nzydenue ¢pparMeHTOB U CIIeH U3 OATETHOTO CIIeKTaKIss « MUHOTaBp U HUM(ay. 4
MHUHUATIOpO «MUHOTABp U
HUMbay.
Tema 7. PaGora Hazg Pabora nHax muHmaTIOpoii «Cremnas. 4
MuHuaTopon «Cienasy.
Tema 8. PaGora Hazg Pabora nHax muaHMaTIOpO «BeTpeday. 4
MHUHHATIOpOU «Berpeday.
Tema 9. PaGora Hazg Pabora Hag muHHMaTIOpOH «OTUYasTHUEY. 4
MUHUATIOpoN «OT4asiHUEY.
3 kypce VI cemecTp 40
Tema 1. Co3nanue ponu B Oransl paboThl HaJ OANETHBIM pENepTyapoM: 2
CIIEKTaKJIE. * aHaJM3 MY3BIKAJILHOTO MaTepuasia
* 3HAKOMCTBO C 3II0XO0H U CTUJIEM
* pa30op nperaraeéMbIX 0OCTOSITENIBCTB OT/ICIBHBIX CLIEH U CIIEKTAKIIS B LIEJIOM
* aHaIM3 XapakTepa NepCoHaka U ero B3aMMOOTHOIIIEHUH C IPYTUMHU JEHCTBYIOIUMU
JIULAMH.
Tema 2. Boigenenue OcoOenHocTy pabOTHI HA/l Pa3IMUHBIMU CPEICTBAMU XOpeorpaduu U ux MpakTHIEeCKoe 4
CBEpX3aJlayH. U3Yy4YEHHUE:
* BapHaIiu
* pas de deux wm adagio
* MOHOJIOTH
* Iy3ThI
» MaccoBble ciieHbl. Co3anue poiu B criekTakie. Beinenenue ceepx3anaun. Co3znanue
ouorpacduu cBoero repos. M3yuenue xopeorpaduueckoro TeKCTa, COAEPKaHUs CIIEKTAKIIS
B MHUPOBO33PEHUYECKUX, ICTOPUUECKUX U UHBIX aCIIEKTaxX, OMpPEe/IeTICHUE ero UAeH 1
oco0eHHOCTeH. J[BI)KEHHE 10 MYTH CO3/IaHMs POJIM B CUCTEME aKTEPCKOT0 aHCaMOJIst
I[EJIOCTHOTO CIIEKTAKIIS.
Tema 3. Coznanne Ouorpadpum | YpakHEHHS, TOMOTAIOIINE aKTePy HaXOUTh BEPHOE TBOPUECKOE CAMOYYBCTBHUE, 4
CBOETO reposl. COBEpIIICHCTBYIOIIUE €T0 aKTEPCKUI «ammapary (TBOpUeCcKoe BHUMaHKEe, BOOOpaKeHHeE,
(danTazuto). Pabora Hax ynpaKHEHUSIMU HEPA3PHIBHO CBSI3aHA C TIOCTETICHHBIM OCBOESHHUEM
JICIICTBOBAHHUS B YCIIOBUSX BBIMBICIIA.
Tema 4. 3yuenue VYrpaxHeHus: Ha Pa3BUTHE aPTUCTUYECKON CMENOCTH U AJIEMEHTOB XapaKTePHOCTH 6

Xopeorpagpuueckoro TeKcTa.

JIeWCTBUS B YCIIOKHEHHBIX MPeIaraéMbIX 00CTOSTEIbCTBAX OMPAaBJaHNE HEOOBIYHOTO
(bU3MYECKOT0 CAMOYYBCTBHSI.
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Tema 5. Pabora Haxg BceMu
JacTsAMH 00pa3a, MPUBOIAIIASL K
FapMOHI/I‘IHOCTI/I nu
BBIPA3UTEIILHOCTH.

VYipaxHeHus: Ha Pa3BUTHE CEHCOPHBIX YMEHUM:
* TPEHUHI MaMATH KOMILJIEKCAa YyBCTBEHHBIX 00pa30B
* JEUCTBUS C peaIbHBIMHU U BOOOpA)KaeMBbIMU MPEIMETAMHU.

Tema 6. OTaenpHBIN TepCOHAX, | YIPaKHEHUS HA Pa3BUTHE HABBIKOB TBOPUYECKOTO CaMO4yBCTBHs. BepHoe camouyBcTBHE Ha | 6

MHAMBUyaln3anus oopasa. CLIEHE, TOYHasl JIOrMKa JAeWCTBUS, OpraHnYecKas *HU3Hb Ha CLEHe B 00pa3e JIeHCTBYIOIIEro
JIMLA, OCMBICIICHHE IIOHATHUS <IIepeBOIUIONIEHUE». [IOMCKM BHYTpEHHEM M BHEUIHEHR
XapaKTepUCTUKH 00pa3a B IIpoliecce MepeBOILIOICHUS.

Tema 7. DMounoHanbHas YrupakHeHUs! Ha pa3BUTHE HaBBIKOB TBOPUYECKOTO caMO4yBCTBUA. Pabora Hax penepryapom | 6

OCHOBa CO03/1aHus 00pa3a Ha MIOBBIIIEHHON CIIOXKHOCTH (OCBOEHHE HABBIKOB TBOpYECKOW paboThl ¢ Oanermeiicrepom-

OCHOBE XOpeorpaduuecKoro PENeTUTOPOM, NOCTAHOBILIUKOM)

HOMEpa WJIU CLIeHbI U3 OaJIeTOB

Tema 8. [ToaroroBka paboT it | YTayOlieHHe TBOPUYECKUX IIOMCKOB, OTPa0OTKa MacTepcTBa. YMEHHE CaMOCTOSTENBHO | 6

nuddepeHIMPOBaHHOrO 3a4eTa. | padoTaTh Ha/ POJIbIO B paMKax OaleTMENHCTepCKOro pelieHus U B aHcaMmOIie ¢ OCTalbHBIMU
ucnonnutenaMu. IloHstue aHcamOiasi Kak TBOPYECKOI'O  COJIPYXKECTBA  aKTEPOB,
00BbEIMHEHHOT0 €IMHOW TBOPYECKON 3ajaueid, €IMHBIM IMOHMMAaHUEM CBepX3aJlaud U
CKBO3HOTO JCWCTBUS CIIEKTAKJIS, €r0 JKaHPOBBIX M CTHIMCTUYECKHX OCOOCHHOCTEH.

Judd. 3auer HcronHeHue poau B ClIEKTaKIIe. 6
Bcero 210
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NogakrownE

3. YCJIOBUS PEAJIM3AIIUU ITPOTI'PAMMBI U CHUTIJIMHBI

3.1. TpeGoBaHusi K MUHUMAJIBHOMY MATEePHAJIbLHO-TEXHUYECKOMY 00ecnedyeHUu o

OanetHplil 3an miomanpio He MeHee 40 kB.M (Ha 12-14 oOyuarommxcs), UMEIOIIUNA TPUTOTHOE
IVl TaHLa HANOJbHOE IOKPBITHE (AEPEBSHHBIM MOJI WIM CHEHHUAIM3UPOBAHHOE IJIACTUKOBOE
(JInHOJIEyMHOE) MOKPBITHE), OaleTHbIE CTAaHKU (IIAJIKM) JAJUHOW HE MEHee 25 MOTOHHBIX METPOB

BJIOJIb TPEX CTEH, 3epKaja pa3MepoM 7M X 2M Ha OJTHOU CTEHE;

MY3BIKQJIbHBI MHCTPYMEHT ((opTenuaHo) B OaJleTHOM Kjacce; MOMEUICHUs Ui paboThl CO
CIICIMATIM3UPOBAaHHBIMUA Matepuanamu ((poHOTEeKy, BHICOTEKY, (GHIBMOTEKY, IPOCMOTPOBBIH
BUZIC03a]T); KOCTIOMEPHYIO, PAaCIOJararoulyl0 HEOOXOIUMBIM KOJHMYECTBOM KOCTIOMOB JUIS
y4eOHBIX 3aHATHH, PENETUIMOHHOTO IPOIecca, CHEHWYECKUX BBICTYIUICHUH; pa3leBalKu M

AyLIEBbIE Ul 00YJaIOMMXCs U MIPperogaBareieil.

3.2 UndopmanuonHoe odecriedeHne 00yueHust
Ocnosmble UCTMOYHUKU:
Makenonckast M. PazMblleHust 0 JpaMaTH4eCcKOM UCKYCCTBE
MI'AX, 2012
YexoB M. O texnuke akrepa - M.: APT, 2013
Jlononnumenvuasn aumepamypa.

benosa E. Xopeorpaduueckue panrazun Jmutpus bpsHuesa -

3axapoB P. Counnenue tanua - M.:MckycctBo,1989
Koncrantunosa M. Crsimiast kpacasuua - M.:HckyccerBo, 1990
Hogep XK. ITucbma o tanue u 6anerax-M.: UckyccrBo,1995

B KJaccHUYecKoM Oanere - M.:

M. Mapr, 1997

CononoBuukoBa A. Omnbra Jlenemmunckas - M.: MckycctBo, 1988
Cranucnasckuii K. Mos xu3sb B uckyccTBe - M.: MckyccTBo, 1983

®okun M. IIpotus Teuenus - JL: UckyccTso, 1981

3. KOHTPOJIb U OIIEHKA PE3YJIbTATOB OCBOEHMUSA

JUCUMUIIIAHBI

PesyabTaTnl 00yyeHus
(ocBOEHHBbIE YMEHHS1, YCBOCHHbIE 3HAHMA)

®opMbI 1 METOABI KOHTPOJISI H
OIIeHKH Pe3YJbTATOB 00y4eHH sl

B pe3ynbraTe ocBoeHUs yueOHOro npeaMeTa CTyIeHT
00/191CeH yMemn.

paboTaTh HaJ XyJ0KECTBEHHO-CLIEHUUECKUM 00pa3oMm;
NEPEBOIIONIATHCS B CLIEHUYECKUI 00pas;

BOILIOLIATh XY/10’KECTBEHHBIN 00pa3 B MUMHUKE, JKECTe,
TpUME;

IIPUMEHSATH CPEACTBA AKTEPCKOM BBIPA3UTEIBLHOCTH B
COOTBETCTBUU C KaHPOBOH U CTUIIEBON CHEIUPUKON
XopeorpagpuuecKkoro Nponu3BeACHHUSI.

JleMOHCTpanus 1 noka3s 3TI/I0B,
YIPaXXHEHUM, KOHLIEPTHBIX
HOMEPOB.

B pe3ynbrate ocBOeHUS yUeOHOTO MpeMeTa CTYACHT
00JIICEeH 3HAMDb .

NPUHIUITBI TIOCTPOEHUS X yI0KECTBEHHO-CIIEHHYECKOTO
obpa3za;

OCHOBBI aKTEPCKOTO MacTEPCTBA U CIIEIU(PUKY aKTEPCKOTO
MacTepCcTBa B XOpeorpa)uueckoM HCKYCCTBE;

Cpe/CTBa aKTEPCKOM BBHIPA3UTEIILHOCTH U
NIEPEBOILIONICHHUS B CIICHUYECKHUI 00pa3.

Onenka 3a yCTHBIN
WH/IMBUYAIEHBINA OTIPOC.

JleMOHCTpaIus 1 noka3s 3TI0/0B,
YIPaXXHEHHUM, KOHLIEPTHBIX
HOMEPOB.
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5. METOAUYECKHUE PEKOMEH /AU
CTYJI€HTAM 110 BbINIOJTHEHUI) CAMOCTOSITEILHOM padoThI

CamocrosiTenbHasi paboTa HampaBiieHa Ha (OpMUpOBaHHE MPO(ECCHOHANBHBIX HABBIKOB,
CHCTEMATHU3allMI0 TIOJNyYCHHBIX 3HAaHUHM, pa3BUTHE NPOPECCHOHATBHOTO M  TBOPYECKOTO
MBIIICHHUS.

K camocrosiTenpbHON paboTe OTHOCUTCS:

- TIOCEUICHHE TEeaTPOB U APYTUX YUPEKICHHUM KyJIbTyphl, IPOCMOTpP BUIEO3AMMCEH CIIEKTaKIeH,
MacTep-KJIaCCOB H3BECTHBIX AKTEPOB U PEXKHUCCEPOB C IMOCIEAYIOLUIUM aHAIUTHYECKUM
OCMBICIIEHHEM TPO(ECCHOHATIBHBIX aKTEPCKUX padoT;

- BBIOJIHCHHWE JIOMAIIHUX 3aJaHHi, COYMHEHUE OTIOJOB, paboTa HAJ WHIAWBUIYaTbHBIMH
3aJJaHUSIMU ¥ CAMOCTOSATEIbHBIMU OTPBIBKAMU;

- paboTa Hax pOJbIO (JIOTMOJHUTENFHOE HM3Y4YE€HHE U COOp JUTEpPaTypHOro, XyIO’KECTBEHHOTO,
MCTOPUYECKOTO0 U TMCUXOJOTHYECKOro MaTepuaia, paboTa C MY3BbIKAIbHBIMH HCTOYHHKAMH);
- paboTa HaJ COBEPLICHCTBOBAHMEM U 3aKPEIJICHUEM NPO(PECCHOHANbHBIX HaBBIKOB (00pa3HO-
My3BbIKQJIbHOE MPOYTEHHE HCIONHIEMOro Xopeorpauueckoro marepuaja Ha 3aHSATHSIX
XOpeorpapuuecKuX JUCIUIUINH U PETICTHIIHSX ).

- y4acThe B TBOPYECKHUX MEPOMNPHUATUAK, TEMAaTUYECKUX KOHIIEPTaX U  KYJIbTYPHO-
MIPOCBETUTENBCKOM JIEATEFHOCTH 00pa30BaTEIbHOIO YUPEXKICHHS, YTO TO3BOJIUT CTYACHTAM Ha
MPaKTUKE MPOBEPUTH, 3aKPENHUTh U Pa3BUTh CBOM YMEHUS U HABBIKU MCIIOJIHUTEIHCKOTO
MacTepCTBa;

- paboTa ¢ KOHKPETHBIMU BUJICOMaTEpHaIaMu, TEMaTHYECKON JTUTEPaTypOii;

- caMOaHaJIu3 UCIIOJIHEHUS 110 BUJIeOMaTepHallaM;

- aHanu3 Marepuaia KOHKPETHON Xopeorpaduyeckoil MapTHH, poiud B OaJeTHOM CIEKTaKIie,
KOHLIEPTHOM HOMEpE Ha IpUMEpE TBOPUECTBA MACTEPOB MUPOBOH CLIEHBI;

- pa60Ta C JIMTCPATYPHBIMU, UCTOPUUCCKUMHU U XYTOKCCTBECHHBIMU UCTOUYHHKAMH HaJ CO3AaHUCM
KOHKPETHOTO CIIEHHYEeCKOro oopasa;

- pabota ¢ My3bIKQJIbHBIM MaTepuaioM (MBILUIEHHE MY3bIKaJIbHBIMU 00pa3aMu, KpacKamH,
MHTOHAIMSIMK), HalpaBlIeHHass Ha KOMIUIEKCHOE BOCIPHATHE BCEH My3BIKaJbHOM TKAaHU B
KOHTEKCTE 00pa3HO-IMOIMOHATILHOM TIACTUKU KOHKPETHOTO 00pa3a;

- pa3y4MBaHUE U 3alIOMHUHAaHUE XOpeorpauuecKoro TeKCTa KOHKPETHOM poiiu;

- ydqactue B 00CY>KIE€HHH BOIIPOCOB TBOPUECKON AESITEITbHOCTH.

Paspnen 1. TpeHUHT TBOPYECKOM NCUXOTEXHUKH

VYipaxHeHus, TOMOTAIOIINE aKTEPy HAXOJUTh BEPHOE TBOPUYECKOE CaMOUYyBCTBHE,
COBEPILIEHCTBYIOIINE €r0 aKTePCKH «armnapaT (TBOpueckoe BHUMaHNe, BOOOpaKeHHeE,
(aHTa3u10).

Pabota Haj ynpakHEHUSIMH HEPa3phIBHO CBsI3aHA C MIOCTEIIEHHBIM OCBOCHUEM JIeHICTBOBAHMS B
YCIIOBUSIX BBIMBICTIA.

1.1 VnpaxxHeHus Ha pa3BUTHE HABBIKOB TBOPYECKOT'O CAMOYYBCTBHS

1.2 YnpaxHeHUs! Ha pa3BUTHE 3PUTEIBHBIX OIIYIIECHHUI:

* 3pUTENBHOIO BOCIPUATHUS U 3pPUTEIBLHON aMATH

* HaOJII01aTeNbHOCTH, BOOOpakeHus, (haHTazuu

* BHYTPEHHEIO BUJCHUS

* aCCOLIMAaTUBHOTO MBIIICHUS

* TPEHMHT HENPEPHIBHOCTH BUJICHUS

1.3 YnpaxHeHust Ha pa3BUTHE CCHCOPHBIX YMECHUI:

* TPEHUHT MaMATH KOMIUIEKCa YyBCTBEHHBIX 00pa30B

* JIMCTBUS C peaibHBIMH U BOOOpa)kaeMbIMH NpEAMETaMU

1.4 VYupaxHeHHs Ha pa3BUTHE HABBIKOB MBIIICYHOTO BHUMAHHUS

* TPEHUHT «MBIIIEYHOT'O KOHTPOJIEpa»
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* pa3BUTHE MBIIICUYHON MaMATH

* JEUCTBUS C BOOOpaXaeMbIMU IPEAMETaMH

1.5 VYnpakHeHus Ha pa3BUTHE TBOPUYECKUX HABBIKOB (DM3MUYECKOTO CAMOUYYBCTBHUS:

* HENPEPBIBHOCTH, JIOTUYHOCTH, ITOCIIEI0BATENbHOCTH, 3aBEPIIEHHOCTH JIEHCTBUI

* HSMOLIMOHAIBHON MaMsITH

* 00IIeHHS TapTHEPOB (MX B3aUMOJCIHCTBUE, B3AMMOCBSI3b U B3aUMO3aBUCUMOCTD )

* TEMIO-PUTMa

1.6 VYnpaxHeHus Ha pa3BUTHE apTUCTUYECKON CMEJIOCTH U AJIEMEHTOB XapaKTEPHOCTH
JEHCTBHS B YCIIOKHEHHBIX MPEAIaraeéMbIX 00CTOSITEIhCTBAX

oIpaBJaHNe HEOOBIYHOTO (PHU3UIECKOTO CAMOYYBCTBUS

Pa3nes 2. PaGoTa ¢ My3bIKaJIbHBIM MaTEePHAJIOM

Hepa3pbIBHOCTH U B3aMMOCBS3b XapaKTepa JCHUCTBHSI C TEMIIO-PUTMOM, JpaMaTyprudecKuM
CTPOCHUEM MY3BIKAJILHOTO TIPpOu3BeieHuUs. Kak MPHOPHUTET: «JIOTHKA ACUCTBUS CICIYET 3a
JIOTUKOH Pa3BUTHSI MY3bIKATBHOT'O MaTepHasay

2.1 Temmno-put™

2.2 Atmocdepa

2.3 YupaxHeHus u3 TeMbl « [peHUuHT» B 00CTOATEIBCTBAX, OMPEACIISIOMINXCS MY3bIKaTbHBIM
MaTepHaIoM

2.4 AHaiu3 My3bIKaJIbHOTO MaTepUaa ¢ TOUYKH 3PEHHSI 3aJI0KCHHOM B HEM 00pa3HOCTH H
JIpaMaTypruu

Pasznen 3. Pa0ora Haxa >TionaMu

3.1 DTroabl OQUHOYHBIE
3.2 DTIOIBI HA B3aUMOJEHCTBHE
3.3 MaccoBbl€e 3TIObI

Pa3nen 4. IlnacTuyeckuii TpeHUHT

4.1 PaboTa Ha/1 BBIPA3UTETBLHOCTHIO PYK

4.2 PaGota HaJl BBIPa3UTEIbHOCTHIO TN

4.3 lar, 6er

4.4 Tlentp aBmxeHus. «Bcskoe IBUKEHUE POKIACTCS B TPYIN»
4.5 Jlprxanue npuxeHus. [loHsSTHE «3aTakTay JBHKCHUS.

4.6 TIcuxoJIOruyecKuii :KecT

Pazgea S. My3bIKaJIbHO-TIIIACTHYECKUH IK3EPCUC

5.1 PoxxaeHne qBUKEHHSI U BBIpaXEHHE MY3bIKU TUIACTUKOM Tena (I1arom, IBHKEHUEM PYK,
TOJIOBBI, KOpITyca | T.1I.)

5.2 KoNIeKTUBHBIEC «CKYIBITYPHBIC» KOMITO3HIIUU

5.3 YnpaxHeHHs Ha B3aMMOJICHCTBHE

5.4 YrpaxHeHHs Ha «POKJEHHE KOJUIEKTHBHOTO 00pa3a»

5.5 YnpaxHeHus Ha XapaKTEpPHOCTh

5.6 YnpaxHeHHs Ha XapaKTEPHOCTh, «ICHCTBEHHOCTh JIBUKEHUS

5.7 mmipoBU3anuu:

* WHIUBUAYaJIbHBIE

* JydTHBIC

5.8 My3bIKanbHO-TUIACTUYECKUE ITIOJIBI HA B3aMMOJICHCTBHE B MPEAIaraéMbIX 00CTOSTENbCTBAX,
OTIPEIENIIEMBIX MY3bIKAJIbHBIM MaTEePHAJIOM.
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Pa3nea 6. PaGoTa Hax xopeorpaguyeckuM MaTepruaaioM

6.1 Dtambl paboTHI Ha/1 OAJIETHBIM PETIEPTYapOM:

* aHaNM3 MY3BIKAJILHOTO MaTepHaia

* 3HAKOMCTBO C 3IIOXOH U CTWIEM

* pa3dop npeaaraeMbIX OOCTOSTEIBCTB OTACIBHBIX CIIEH M CIEKTAKIIS B IIEJIOM

* aHaJM3 XapakTepa MepCcoHaXka U ero B3aMMOOTHOIICHHUH ¢ IPYTUMH JACHCTBYIOUIMMHU JTHIIAMHU
6.2 OcobeHHOCTH pabOTHI HA/l PA3IMYHBIMU CPEIICTBAMH XOPEOTpaduu U X MPAKTUIECKOE
U3yYeHHE:

* BapHaluu

* pas de deux wm adagio

* MOHOJIOTH

* JIy3THI

* MAacCOBBI€ CIIEHBI

Paznen 7. Pabora Hag oopazom

Paz6op u uzyuenue GpparMeHTOB U CLEH U3 OaIeTHBIX CHEKTaKIIeH

7.1 «Kuzenb» (mocranoska JK.Ileppo): nepsslii Bbixo JKuzenu, crieHa «CyMaclecTBUS»
7.2 «baxuucapaiickuii pontan» (moctanoBka P. 3axapoBa): cuena «Mapus u ['upeit», crieHa
«Mapus u 3apemar»

7.3 «Jlerennp! o mo6Bw» (moctanoska FO0.I'puroposuya): Monosor MexmeHe-bany

7.4 «Kamennslii uBerok» (nocranonka 0. I'puroposuua): cuena «Karepuna u CeBepbsin»
7.5 «Cnaprak» (mocranoska FO. I'puropoBuya): 60# riaauaTopoB

7.6 «MBan I'po3nbrit» (mocranoBka 0. I'puroposuda): MoHosor Kypockoro

7.7 «Cnaprak» (nmoctanoBka JI. Slko0cona): npomanue @puruun u Crniapraka

7.8 «bapsimng u Xynuran» (nmocraHoBka K. bosipckoro):

- MOHOJIOT XYJIUTaHa

- cueHa «bappins u Xynuran»

7.9 «Amntora» (mocranoBka B.BacuibeBa): Mmononmor Monecta

7.10 «Makber» (mocranoBka B. Bacunwsesa): nyatr MakOeta u neau Makbet

7.11 «Kapmen» (mocranoBka P. Iletn): nyatet Kapmen u Xoce

7.12 «Cobop INapuxckoit boromatepu» (mocranoska P. Iletn): 1yst DcMmepansabsl 1 KBazumono
7.13 «3cmepanbaa» (moctaHoBka B. Bypmelictepa): ciieHa B TeMHUIE

7.14 «Ocmepanbiay (moctanoska XK. Ileppo): anaxxno DcMepanbasl 1 I'peHryapa

7.15 «basaepka» (mocranoBka M. [leTuna): miay u TaHel ¢ KOP3UHKOU
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